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Il Signore disse a Mosé: “Sali sul monte: quando sarai
lassu, io ti dard le tavole di pietra su cui ho scritto gli
insegnamenti e la legge per istruire gli Israeliti. Mose,
accompagnato da Giosué suo aiutante, sali sul monte
di Dio.

Quando ebbe finito di parlare, Gesu disse a Simone: “Prendi il largo e ca-
late le reti da pesca”.

Simone rispose: “Maestro, abbiamo faticato tutta la notte senza prendere
nulla; ma sulla tua parola, gettero le reti”.

eee PONEONC il lOor0 ONoOore nel meritare fiducia

Fammi preferire a qualunque ricchezza l'essere stimato degno

e
Py di fiducia e aiutami a non tradire mai chi si fida di me. Che io
non lo tradisca né apertamente né di nascosto, per essere di
dentro come tengo ad apparire di fuori.
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Chi dice la verita proclama la giustizia, chi testimonia

il falso favorisce I'inganno.

Avete anche inteso che fu detto: “Non spergiurare, ma
adempi con il Signore, i tuoi giuramenti; ma io vi dico:
non giurate affatto.

... Sia il vostro parlare si, si; no, no; il di piu viene dal
maligno.

cee SONO lcali

/

O Signore Gesu, tu sei la Verita che non inganna, la Fedelta che
non viene meno, fa che come te io sia verace e fedele: quello che

affermo sia come lo penso e quel che ho promesso lo mantenga
ad ogni costo.
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, Tob 4 16 Dai il tuo pane a chi ha fame e fa parte dei tuoi

; ! vestiti agli ignudi. Da in elemosina quanto ti a-

a n vanza e quando fai elemosina il tuo occhio non
- abbia rimpianti.

Non cosi dovra essere tra voi; ma colui che vorra diventare grande
tra voi, si fara vostro servo.

-.- Si Frendono utili ed aiutano gli altri

/0 Signore Gesu, che non hai voluto essere servito sulla terra, ma\
sei venuto per servire e salvare gli uomini, tieni lontano da me il
pensiero di sfruttare il prossimo per il mio tornaconto. Fammi sen-
tire 'umiliazione di pesare sugli altri e dammi I’ambizione di essere
utile a tutti. Fammi semplice e retto nel mio servizio, per non esal-
tarmi davanti alla riconoscenza, per non scoraggiarmi davanti

Cll’ingratitudine. "
N
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Appena li vide, corse loro incontro dall’ingresso della
tenda e si prostro fino a terra, dicendo: mio Signore,

' ' ’ se ho travato grazia ai tuoi occhi, non passar oltre
senza fermarti dal tuo servo .....

Vi do un comandamento nuovo che vi amiate gli uni gli altri; come io vi
ho amato, cosi amatevi anche voi gli uni gli altri

oo SONO aMIicCi di tutti e fratelli di ogni altra GCuida e Scaut
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Padre celeste, che fai piovere sui buoni e sui cattivi, fammi amico di tut-
ti e nemico a nessuno. Fammi padrone dei miei nervi, perché possa di-
sprezzare il litigio e non rispondere all’insulto pungente. Fammi la gra-
zia di avere un cuore grande e generoso, per dimenticare le offese e vo-
ler bene a chi mi vuole male.
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Ecco, non vale la parola piu di un ricco dono? L’uomo
caritatevole offre I’uno e I’altro.

In quei giorni Maria si mise in viaggio verso la montagna e
raggiunse in fretta la citta di Giuda.

eee SONO COrtesi

O Signore che hai detto: “Quanto avete
fatto a uno dei miei fratelli, I’avete fatto a
me”, dammi gli occhi per vedere la tua

immagine nel mio prossimo. Fa che io
misuri il mio gesto ed il mio dire per ralle-
grare tutti con la mia gentilezza.
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Il Signore Dio prese I'uomo e lo pose nel giardino

| a'n -' dell’Eden, perché lo coltivasse e lo custodisse.

Guardate i corvi: non seminano e non mietono, non hanno riposti-
glio né granaio, e Dio li nutre.

... Guardate i gigli, come crescono: non filano, non tessono: eppure
io vi dico che neanche Salomone, con tutta la sua gloria, vestiva co-
me uno di loro.

cee AIMANO € rispettano la natura
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O Dio, che nutri gli uccelli del cielo e neppur uno di essi & dimentica-
to da te rendimi facile il pensare a te quando vedo le ue creature. Che
io le rispetti tutte, anche le piu piccine, e mai ceda al capriccio di farle

inutilmente soffrire.
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Ecco cio che dice il Signore degli eserciti: Praticate la giu-
stizia e la fedelta, esercitate la pieta e la misericordia cia-

scuno velso il suo prossimo ... e nessuno nel cuore trami
il male contro il proprio fratello.

“Perché mi chiamate: “Signore, Signore, e non fate quel che vi dico? Se uno
mi segue, ascolta le mie parole e po le mette in pratica”.

.ee SANMNO Obbedire

O Signore Gesu, che sei venuto per fare non la tua ma la volonta
del Padre, dammi la grazia di ubbidire sempre e di non fare nulla

a meta.




Dunque, non state a preoccuparvi troppo, dicendo: “Che cosa mangeremo?
Che cosa berremo? Come ci vestiremo? Sono gli altri, quelli che non cono-

scono Dio, a cercare sempre queste cose.ll Padre vostro che é in cielo sa
che avete bisogno di queste cose.

Non abbandonarti alla tristezza, non tormentarti con i
_ tuoi pensieri. La gioia del cuore é vita per I'uomo,
a I’allegria di un uomo é lunga vita.

eee SOITIAONO € cantano anche nelle difficolta
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O Signore Gesu, che hai comandato la gioia ai tuoi amici, aiutami
a conservare la tua amicizia. Dammi un cuore indomito che il do-
lore non abbatta e non snervi la malinconia. Cge io sia contento
di lavorare piu degli altri, perché é segno che ti fidi di me; che io
sia fiero di essere il piu sacrificato, perché ¢ segno che hai piu
stima di me. Dammi una letizia gioviale e comunicativa, per con-
\solare chi é triste e rianimare chi é senza speranza. /
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Va dalla formica, o pigro, guarda le sue abitudini e diventa
saggio
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Quando tutti ebbero mangiato a sufficienza, Gesu disse ai suoi discepoli:
“Raccogliete i pezzi avanzati, perché nulla vada perduto”. Essi li raccolse-
ro, e riempirono dodici cesti con gli avanzi delle cinque pagnotte.

e SONO laboriosi ed economi

O Signore Gesu, che possedendo ogni cosa ti sei accontentato di cosi
poco sulla terra, fa che sappia disprezzare il lusso che infiacchisce e la
comodita che avvilisce. FAammi amare la vita semplice e dura; fammi pre-
ferire i divertimenti puri e arditi, perché il corpo sia forte e lo spirito sano.
J
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Chi salira il monte del Signore, chi stara nel suo luogo san-
to? Chi ha mani innocenti e cuore puro, chi non pronunzia
menzogne, chi non giura a danno del suo prossimo.

T
<

Beati i puri di cuore, perché vedranno Dio

e SONO DUTrI di pensieri. narole ed azioni

O Signore che hai detto: “Beati i puri di cuore” dammi la forza di
vincere le insidie del male, perché io rispetti il mio corpo come cosa
sacra. Tieni lontana dal mio affetto ogni bassezza, dalle mie parole
ogni volgarita, dalla mia volonta ogni debolezza.
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